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～令和７年度を振り返って～
しゃくなげ湖まつりやロードレース大会の開催など三国川ダムに多

くの方から足を運んでいただきました。

総合学習
地下の点検用通路や放水路、
情報館などを見ながら、ダム
について学習します。

今年度は1３校

５０４名

申し込み、お問い合わせは
三国川ダム管理所まで！



定期的に行われるダム内部見学は843名に参加いただき、ダムカードも
5,300枚ほど配布しました!
様々な景色や動植物との出会い、ダム内部見学など楽しみがいっぱい！
春になったら、皆さんのお越しをお待ちしております。

三国川ダムのダム湖（しゃくなげ湖）はサップやカヌーなどで利用
することができます。今年度はのべ210名の利用がありました。利
用について、くわしくは管理所ホームページに湖面利用ルールが掲
載されていますのでご覧下さい。

※例年春の越流、夏休み、秋の紅葉の頃
に多くの方が訪れます。

シャッピー
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・しゃくなげ湖まつり ・ロードレース グルメライド
グルメライドでは地元食材を使ったおいしい
グルメを味わいながら南魚沼市の風景を楽し
めます。さらに１００キロコースを選択する
と三国川ダムをぐるっと一周することができ
ます。
ロードレースでは、上級者たちの激しいレー
スが行われ、こちらも三国川ダム一周がコー
スに組み込まれております。

魚のつかみ取りや木工教室が
行われ、例年多くの方々に参
加いただいています。また、
ちびっこ広場ではかき氷を販
売しています。さらに、今年
は巡視艇乗船体験が６年ぶり
復活し多くの方に体験してい
ただきました！


