
令和８年度　実習生受入事務所一覧表

事務所
受入
予定
人数

時期 期間 テーマ 実習内容

村上
むらかみ

市 羽越
う え つ

河川国道事務所 2 ８月下旬～９月中旬 １～２週間
清流荒川、北陸で最初の大石ダムと最新の横川ダム、日本海
沿岸東北自動車道の管理ならびに国道７号 朝日温海道路の
工事監督

・平成２０年に「平成の水百選」にも選定された”清流荒川”の河川管理及びダムの管理
・県北地域に安全安心なサービスを提供する”日本海沿岸東北自動車道”（高速道路）の道路管理実務、ならびに
国道７号 朝日温海道路の工事監督

新潟
にいがた

港湾・空港整備事務所 1 ７月下旬～９月下旬 2週間
新潟の物流と人流を支える「国際拠点港湾」新潟港の事業や県
内地方港湾の可能性を体験

［新潟港］
・港湾におけるGXの推進に資する洋上風力発電の導入促進に係る基地港湾の現場実務等を体験
・「地域の活性化」「賑わいの創出」に資するクルーズ船の、県内に所在するの地方の港湾への寄港可能性を検証
・実習は、新潟港東港地区の岸壁改良の現場実務の体験と、クルーズ船の寄港実績分析を体験するため、前半
の１週間は東港出張所、後半の１週間は企画調整課での実習を体験

新潟
にいがた

港湾空港技術調査事務所 1 　　７月下旬　～　９月上旬 2週間 港湾施設の設計、港湾施設の設計に用いる水理実験手法、港
湾施設の観測データの解析手法

・海洋土木構造物の設計を体験
・ドローンを利用した港湾施設等の現況確認を体験
・新潟港湾空港技術調査事務所は、管内（新潟県、富山県、石川県、福井県）の重要な港の施設の設計を担う唯
一の事務所
・設計においては、波の推算、地盤の強度、構造物強度、入港船舶との関係による岸壁サイズの検討などの知識
が習得できる
・水理模型実験においては、国内最大級の水理模型実験施設において、港湾構造物への複雑な波の伝わり方を
観察し実験手法を学べる
・実習では、臨港道路（新潟みなとトンネル・新湊大橋）の健全性を把握するための観測データの解析手法、港湾
施設の設計方法等を習得する

北陸地方整備局 営繕
えいぜん

部 1～2
7月下旬～9月下旬

1～2週間 多数の方が利用する官庁施設の企画立案体験

・官庁施設の企画・立案体験
・官庁施設の建設現場の見学
・免震構造を採用した既存庁舎の見学
・若手職員との意見交換

信濃川
し な の が わ

下流河川事務所 1 ８月下旬～９月中旬 ２週間 低平地を流れる信濃川下流域の治水事業　～設計、施工から
河川管理～

・日本一の河川延長を誇る信濃川　その下流域で“洪水を安全に流す”ために行っている河川整備について、計
画・設計、工事、河川管理を実務を含めて体験（例：工事現場監督業務、水文観測、河川パトロール等）。
・海岸侵食が著しい新潟海岸で、国が行っている海岸保全施設整備についても実務を含めて体験。
・水辺の活用の取り組み（例：ミズベリングやすらぎ堤、ミズベリング三条）
・事務所在籍の若手職員との意見交換会の実施。

阿賀野川
あ が の が わ

河川事務所 1 7月上旬～７月下旬 １週間 阿賀野川下流域における治水事業～河川、砂防、地すべり対
策の取り組み～

日本有数の大河阿賀野川における地域の安全安心を支える河川事業、砂防事業及び国内最大級の滝坂地すべ
り対策事業並びに豊かな河川環境の保全・再生の取り組みについて、
・水文観測所点検、流量観測、データとりまとめ等の調査実習
・工事現場安全パトロール、河川巡視、地すべり点検、地すべり模型実験、情報発信体験

新潟
にいがた

国道事務所 2 ７月上旬～９月下旬 １～２週間 新潟国道の道路交通について

   ・全国上位の交通量の新潟バイパスの歴史と道路の調査計画
　　・市街地における交通機能を確保しながらの現道工事の監督実務体験
　　・重要文化財である萬代橋等の道路構造物のメンテナンス
　　・道路パトロール等の日常管理の実務体験
　　・交通事故データや市民意見に基づく道路の交通安全対策
　　・道路の維持管理を支える情報通信機器や除雪機械の紹介

長岡
ながおか

国道事務所 2 ８月下旬～９月中旬 １～２週間 新潟県中越地域で求められる道路行政について

新潟県中越地区で求められる道路の整備、管理等について学び、体験する。
・開通目前とした八十里越改築事業をはじめとした改築事業現場の見学
・日常的なインフラメンテナンス、道路パトロール体験
・雪のトップランナーとしての雪害対応と除雪機械等の見学
・道の駅整備支援　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　等

国営越後丘陵
えちごきゅうりょう

公園事務所 1 ７月下旬～８月下旬 1～2週間
国営越後丘陵公園の利用状況調査と利用促進計画の企画検
討 日本海側唯一の国営越後丘陵公園の利用促進に向けた調査及び計画の実務

上越
じょうえつ

市 高田
た か だ

河川国道事務所 3 ７月下旬～９月上旬 １週間以内 上越地域の特性を活かした街づくりと防災強化

・緩流河川関川と急流河川姫川の河川の違い、関川での河道掘削の工事現場におけるICT施工の取組、姫川に
おける急流河川対策工事、水文観測におけるDXの取組や堤防点検等の河川の維持管理業務の見学等。
・日本海特有の厳しい気候に対応した（越波や塩害、積雪・寒冷）国道の整備・維持の方法や、生活基盤の幹線軸
となる道路計画の実務等。
・若手職員との意見交換会の実施。

南魚沼
みなみうおぬま

市 三国川
さ ぐ り が わ

ダム管理所 1 ７月下旬～９月上旬 １週間 地域に開かれたダムとして地域の人たちや観光客に親しまれる
ダム管理

・地域に開かれたダムとして、「ダム地下通路」等の施設見学について学ぶ。
・雨量、貯水位、流入量、放流量等のダム諸量データの収集整理、ダム変異観測及び貯水池などのダム管理を体
験する。
・その他、ダムにおける防災対応や環境への取り組みなども学ぶ。

伏木富山
ふ し き と や ま

港湾事務所 1 ７月　～　８月 2週間
伏木富山港の役割と港湾整備による地域への波及効果を実地
で学ぶ

・本州日本海側では２港のみの”国際拠点港湾"（国際海上貨物輸送網の拠点として港湾法に定義）の一つである
伏木富山港は、伏木・新湊・富山の３地区から形成され、日々の生活や産業に欠かせないエネルギーの確保や地
域経済活動の拠点としての機能を果たしている。
・本実習では３地区を港湾業務艇により港湾利用状況を見学し、各地区の物流特性や役割を学習。
　物流特性の学習では、コンテナ輸出入調査データを活用し最近の伏木富山港のコンテナ取扱貨物のトレンド等
について分析を行う。

1 ７月中旬～９月上旬 １～２週間
急流河川から緩流河川まで４水系を治める富山河川国道事務
所の河川事業

・日本有数の急流河川である常願寺川や庄川において、河川パトロール等を通じて、急流河川の特性や急流河川
に対応した治水工法を学ぶ
・流量観測、河川測量など河川の基礎調査やUAVを活用した河川巡視などの維持管理を現場で体験
・ＩＣＴ施工現場の見学、排水ポンプ車訓練などの現場実習
・その他、河川における防災対応や自然再生の取り組みなども学ぶ

1 8月上旬～9月中旬 １～２週間
富山県内の国道の調査計画から、工事、維持管理の実務につ
いて

・富山県内唯一の国道事務所である富山河川国道事務所管内の道路計画から事業実施までの調査計画実務
・工事現場監督業務補助
・日頃の道路の維持管理業務

黒部
く ろ べ

市 黒部
く ろ べ

河川事務所 2 ７月下旬～９月上旬 １週間 水系一環事業の調査・計画・施工・管理

【砂防】豊かな自然環境と調和した黒部川上流域の砂防事業全般に関する実務
【河川】日本でも屈指の急流河川である黒部川の河川事業全般に関する実務
【海岸】全国でも侵食の激しい海岸として有名な下新川海岸の海岸事業全般に関する実務
【ダム】直轄ダムでは初めてとなる土砂を排出する「排砂設備」を有する宇奈月ダムでの点検作業等の実務

砺波
と な み

市 利賀
と が

ダム工事事務所 2 ７月下旬～９月下旬 １～２週間
人々の暮らしと産業に恩恵をもたらし、地域の歴史、文化を育
んできた庄川との関わりを再認識
－　新たな治水の歴史を刻む利賀ダム建設事業の役割　－

・地域と共に庄川流域の安全・安心を築く利賀ダム建設事業を学ぶ
・ダム本体工事、貯水池法面対策工事、ダム工事用道路（トンネル）等の工事監督などをインフラ分野のＤＸ（ＣＩＭ）
で体験。

1 ７月中旬～９月中旬 ２週間 石川県の治水事業　～治水事業（河川、砂防、ダム、海岸）を金
沢河川国道事務所でまるごと体験～

・梯川で実施している引堤などの工事監督を体験
・全国有数の急流河川である手取川での工事監督及び河川パトロールを体験
・高山地域における全国有数の大規模地すべり対策の現地調査及び工事監督を体験
・国内最大級のロックフィルダムである手取川ダムの流水管理及び巡視/点検・計測などの維持管理を体験
・海岸侵食を防止するための海岸事業について工事監督を体験

1 ７月中旬～９月中旬 ２週間 石川県内における直轄道路事業　～調査・計画、工事、維持管
理についてパッケージで体験～

・金沢河川国道事務所管内における直轄インフラ整備に関する調査・計画、維持管理等の業務運営実習
・能越自動車道等の現場見学
・能登、金沢、加賀国道維持出張所管内の道路維持管理業務（パトロール等）

金沢
かなざわ

港湾・空港整備事務所 1～2 7月上旬～9月下旬 １～２週間 地域経済を支え、賑わいを創出する金沢港等の港湾整備事業
を体験

・金沢港で進めている災害復旧工事、防波堤工事及び浚渫工事等の現場実務（工事監督）を体験。
・能登地域の港湾の災害復旧工事を学ぶ。
・港湾工事におけるICT技術の活用について学習。
・港湾業務艇による海上施設の点検及びUAVを用いた操縦訓練を体験。
・地域経済を支える港湾の役割やみなとを中心とした賑わい創出の取組を学習。

福島県 会津若松
あ い づ わ か ま つ

市 阿賀川
あ が が わ

河川事務所 2 ７月下旬～９月上旬 ２週間程度
会津地域を潤す阿賀川流域の治水事業　　～阿賀川・大川ダ
ムの工事、管理～

・阿賀川下流部河道掘削事業をはじめとする改修工事を通して、工事監督を体験。
・河川巡視及び河川法許認可の実務体験。
・大川ダムの施設点検を通して、大規模施設の役割、日々の施設管理の重要性を学ぶ。

長野
な が の

市 千曲川
ちくまがわしょ

河川事務所 1 8月下旬～９月上旬 １週間 【治水ONE NAGANO】　流域一体で取り組む信濃川水系緊急治
水対策プロジェクトの取組み

・令和元年東日本台風による被害を受けて策定した「信濃川水系緊急治水対策プロジェクト」に基づく工事進捗状
況を体験。
　併せて、地域と連携した河川改修、ダム再編、自然再生・かわまちづくり計画など多岐にわたる事業についても
紹介。
・北陸最大規模の事業に係る用地取得実務の紹介。
・北陸地方整備局管内で最長の管理区間を有する千曲川・犀川の河川パトロール実務の体験。
・千曲川河川事務所で保管する災害対策用車両の紹介。

大町
おおまち

市 大町
おおまち

ダム管理所 2 ７月下旬～９月下旬 １週間 全国でも珍しい３ダム連携による洪水防御、ダム管理を学ぶ

・大町ダム等再編事業による高瀬ダム、七倉ダム、大町ダムによる洪水調節方式について学ぶ。
・雨量、貯水位、流入量、放流量等のダム諸量データの収集整理、ダム変異観測及び貯水池などのダム管理を体
験する。
・その他、ダムにおける地域活性化の取り組みなども学ぶ。

松本
まつ も と

市 松本砂防
ま つ も と さ ぼ う

事務所 2 ８月上旬～９月上旬 １週間
山岳観光リゾート地域における課題と砂防事業の役割について
学ぶ

・北アルプスは日本有数の山岳景勝地として、国内外から多くの観光客が訪れるエリアである。
この地域における自然環境・景観・観光客・防災という観点から砂防事業が果たす役割を現地調査等を通じて学
ぶ。
・地域を土砂災害から守る砂防設備に関わる工事監督等の体験
～無人化施工技術を活用した工事　等～

福井県 敦賀
つ る が

市 敦賀
つ る が

港湾事務所 1 ７月下旬～９月上旬 １～２週間 地域の経済・物流を支える敦賀港の港湾整備事業を学ぶ

・福井県敦賀市に所在する敦賀港は、福井県内はもとより背後圏である関西圏・中京圏と北海道・九州を結ぶ定期
航路を有し、地域や背後圏の経済を支える重要な役割を担っている。
・日常生活では見聞きする機会が少ない海洋土木構造物の施工の最前線を体験する。現在、敦賀港で整備を進
めている岸壁本体事業の現場実務体験するとともに、敦賀港が担う役割等について学習する。

※実習内容は募集開始時の予定であり、変更となる場合がある。
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日本一の大河　信濃川中流域の治水事業
～流域の安心・安全を守り、発展を支える取り組み～

・信濃川の洪水から越後平野を守り、また、多くの恵みを育む豊かの水を利用するために日夜守り続けている大河
津分水路や大河津可動堰をはじめとした大規模河川管理施設を見て役割を学ぶ。
・大河津分水路河口部で実施中の「令和の大改修」の計画・工事現場を体験するとともに、広報活動への参加。
・令和元年東日本台風の被害等を受けて立ち上げた「信濃川水系緊急治水対策プロジェクト」の計画・推進のため
の現地調査等を体験。
・河岸段丘から扇状地、氾濫原へと地形の変化に富んだ信濃川を河川パトロールを行う事により体験。
・地域を守るため、現在行われている河川改修工事の施工管理を体験。

2 ７月下旬～９月上旬 １～２週間

所在地
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市
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信濃川
し な の が わ

河川事務所


