
Ｎ

0 100 200 300 400 500m

小太郎吊り橋

龍神湖龍神湖

大町ダム大町ダム

展望広場

高瀬渓谷緑地公園

ダム下高瀬渓谷緑地公園

県道大町槍ヶ岳線

高
  瀬
　 川

大町発電所

第２駐車場 ５７台

第１駐車場 ３５台身障者駐車場 １０台

第３駐車場 ３７台

フェスティバル会場
大町ダム管理所
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　大町ダムでは昭和６３年から高瀬渓谷フェスティバルを　大町ダムでは昭和６３年から高瀬渓谷フェスティバルを
開催し、今年で３７回目を迎えます。開催し、今年で３７回目を迎えます。
　今年もダムや森林の魅力をより身近に感じていただけるよう、　今年もダムや森林の魅力をより身近に感じていただけるよう、
ダム内部見学をはじめ親子で体験学習できるダム内部見学をはじめ親子で体験学習できる
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◆自然豊かな高瀬渓谷で体験学習
　大町ダムでは昭和６３年から高瀬渓谷フェスティバルを
開催し、今年で３７回目を迎えます。
　今年もダムや森林の魅力をより身近に感じていただけるよう、
ダム内部見学をはじめ親子で体験学習できる
様々なコーナーを用意しています。
　今年は
　・４０周年ダム記念カード
　　　　　　　（スタンプラリー特典）
　・４０周年記念フォトフレーム
　をご用意してお待ちしています。

■主　催 ／ 令和８年度森と湖に親しむ旬間実行委員会
　　　　　　　長野県大町建設事務所　大町市役所　（一社）大町市観光協会
　　　　　　　東京電力リニューアブルパワー　( 株 ) 高瀬川事業所
　　　　　　　( 株 ) レゾナック･グラファイト･ジャパン　北安中部漁業協同組合
　　　　　　　ＮＰＯ法人ぐるったネットワーク大町
　　　　　　　国営アルプスあづみの公園アルプスあづみの公園管理センター
　　　　　　　林野庁中部森林管理局　中信森林管理署
　　　　　　　国土交通省大町ダム管理所
　　　　　　　（一社）北陸地域づくり協会
　　　　　　　( 株 ) 建設マネジメント北陸東
■協　賛 ／ 国土交通省松本砂防事務所　国土交通省千曲川河川事務所　

　 国土交通省及び林野庁では森林や湖に親しむことによ
り心身をリフレッシュしながら、森林やダム等のもって
いる自然豊かな空間や社会生活に果たしている役割につ
いて理解を深めていただくことを目的として、毎年 7月
21日から 7月 31日までを「森と湖に親しむ旬間」とし
て定めています。

【７月２１日～７月３１日は
　　 森と湖に親しむ旬間です】 

日時：令和日時：令和８年７月１８１８日 (土 )  日 ( 土 )  
　　   ９:００～１５:００　　   ９:００～１５:００
場所：大町ダム管理所（小雨決行）場所：大町ダム管理所（小雨決行）

高瀬渓谷高瀬渓谷
フェスティバルフェスティバル
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竣工４０４０周年周年

日時：令和８年７月１８日 (土 )  
　　   ９:００～１５:００
場所：大町ダム管理所（小雨決行）

■交通のご案内

ダム周辺でスタッフが駐車場へご案内いたします

【自動車ご利用の場合】
長野自動車道安曇野 IC より約 40 分
ＪR大糸線信濃大町駅下車 タクシーで約 20 分

高瀬渓谷
フェスティバル
２０２６

竣工４０周年



自然豊かな高瀬渓谷で
様々なイベントを
体験してみよう！

クリック！クリック！

この日だけの特別開放
「天空のクレスト展望台」「天空のクレスト展望台」
　　　　　　　 に来てね！

・公園のオリジナルうちわに色を
   塗ったり絵を描こう！
・公園での夏のイベントをパネルで
   紹介します。

ネイチャークラフト（無料）
９:００～１５:００（ ３０分ごとの予約制）

【中信森林管理署】

パネル展示

降雨体験 ( 無料 )／砂防事業パネル展示

地震体験装置（無料）

９:００～１５:００（いつでもＯＫ！）   　
降雨体験装置や砂防事業パネルで、
土砂災害や防災を学ぼう！

【松本砂防事務所】

【お問い合わせ先】　
　令和８年度  森と湖に親しむ旬間実行委員会
　　国土交通省北陸地方整備局　大町ダム管理所　
　　〒398-0001　長野県大町市平 2112-71　　TEL：0261-22-4511　FAX：0261-22-4512
　　【担当】澤田、古澤、杉田
　　イベント内容は大町ダム管理所ホームページでもご覧いただけます。　

～中止について～
    天候状況によっては、ダム管理所職員が洪水警戒体制等に
　あたるため、イベント実施体制がとれないと判断された
　  場合は、フェスティバルを中止させていただきます。
　　また、各種コーナーにつきましても、イベント開催中の
　　天候等によって中止又は内容を変更する場合がございます。
　　予めご了承下さい。なお、中止の場合や実施内容の変更が
　　ある場合は当日大町ダム管理所ホームページ、
　　Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）にてお知らせいたします。

いつ：令和８年７月１８日 (土 )　
　　　９:００～１５:００
ところ：大町ダム

⼤町ダム管理所 検索

http://www.hrr.mlit.go.jp/omachi/

ダム内部見学（無料） 
９:００～１５:００（１回あたり１５名まで）   　

【大町ダム管理所】

【大町ダム管理所】

防災クイズラリー（無料） 
９:００～１５:００ （いつでもＯＫ！）

【ＮＰＯ法人ぐるったネットワーク大町】

大町発電所見学（無料） 
９:２０～１５:００（１回あたり８名まで）   　

【東京電力ﾘﾆｭｰｱﾌﾞﾙﾊﾟﾜ（ー株）】

うちわをつくろう（無料）
９:００～１５:００（いつでもＯＫ！）   　

【アルプスあづみの公園管理センター】

９:００～１５:００（いつでもＯＫ！）   　

【 （株）レゾナック･グラファイト･ジャパン】 【千曲川河川事務所】

缶バッチ手作り体験（無料）

スタンプラリー（無料）

９:００～１５:００（いつでもＯＫ！）   　

９:００～１５:００（いつでもＯＫ！）   　
９:００～１５:００（いつでもＯＫ！）   　

【一般社団法人 大町市観光協会】

※1回あたり約 30分かかります

※1回あたり約 30分かかります

・おおまぴょんに自由に色をぬって、自分だけ
   のオリジナル缶バッチをつくろう！
・混雑時にはお待ちいただく場合もございます。

【大町ダム管理所】

・ダムに関するクイズに答えながらスタンプを
   集めます。スタンプを全部集めた方には、
   40 周年ダム記念カード（7種類）プレゼント！

・地震体験装置による地震体験。
   過去に発生した６つの大地震を体験。
・１回あたり４名

・20 分おきにスタート！
・先着順、総合受付で整理券を発行
   します。普段なかなか見ることの
   できない発電所の内部へスタッフが
   ご案内します！

・木の実や飾り物を使って、自由にオリ
   ジナルな作品を作ってみよう！
・中信森林管理署受付で先着順に予約券
   を発行します。

・30 分おきにスタート！
・先着順、総合受付で整理券を発行します。
   普段なかなか見ることのできないダムの
   内部へスタッフがご案内します！

・大町の水資源を活かし、地域に貢献する仕組み「水利シス
   テム」についてパネル展示します。小学生以下の方向けに
子供向け実験学習帳を配布します。

・大町ダム等再編事業パネルで、千曲川の概要や
   緊急治水対策プロジェクトを学ぼう！

ダムの周りにチェックポイントを用意！
大雨時のダムの役割の紹介やハザードマップを活用した
クイズをときながら楽しく学ぼう！


