
千曲川の自然再生事業について（１/２） 事業説明資料

整備内容

事業による効果事業のあらまし

【効果②】動植物の生育環境の復元

・外来植物が減少し砂礫河原が再生されることで、

もともと千曲川に生育する砂礫河原ならではのカ

ワラヨモギ等の植物（在来植物）が繁殖します。

・砂礫河原に巣をつくるコチドリやイカルチドリな

どの鳥類も戻ってきます。

【効果③】河川敷の水辺空間の創出

・再生された砂礫河原は人が立ち入るこ

とができ、子どもたちの自然学習の場

にもなります。

カワラヨモギ

Ｚ

事業の範囲

事業範囲
（具体の整備箇所は

次頁に掲載）

千曲川流域
県境
市町村界

 

■事業の目的
・千曲川はかつて砂礫河原（されきがわら）が広

がり川らしい景観であるとともに、砂礫河原
特有の動植物が多く生息する環境が育まれて
いましたが、近年は砂礫河原が減少し、ハリ
エンジュやアレチウリなどの外来植物が生い
茂っています。

・その結果、在来植物が減少し、景観が損なわれ、
河川敷の利用も困難な状況になっています。

・自然再生事業は、『これまでに失われた千曲川
の自然環境を取り戻し、生物に適した生息・
生育環境の保全』を目的に実施します。

■事業概要
・洪水により砂礫河原はある程度再生されますが

完全には元に戻りませんので、河川敷等の掘
削・外来植物の伐採を行います。

【効果①】砂礫河原の再生、川ならではの景観向上

・河川敷の掘削や外来植物（ハリエンジュ、アレチウリ）の

伐採により、砂と石からなる砂礫河原が再生されます。

・砂礫河原は緑が少なく環境が損なわれたかのように見えま

すが、これが千曲川本来の姿です。

・現在、整備と洪水の影響で環境が改善されつつありますが、

維持・改善するためには引き続き整備が必要です。

コチドリ コチドリの営巣と雛

イカルチドリ イカルチドリの営巣と雛

カワラヨモギの群落

整備後のイメージ

H26年度
整備

河川の景観が悪い

砂礫河原が再生

冠着橋上流の例（令和2年6月撮影）

整備後

河原が樹林化
（外来植物が繁茂）

冠着橋上流の例（平成26年7月撮影）

整備前

千曲市ふるさと自然体験学習会の様子
（平成28年6月撮影）

整備後
安心して河川敷を
利用することがで
きる

【河川敷の掘削イメージ】

伐採、掘削
掘削

掘削

最低年1回は冠
水する水位

河川敷や中洲を掘削
することで、洪水時
に水に浸かりやすい

場所ができる

①整備前（平成25年3月）

外来植物が繁茂

【冠着橋（かむりきばし）上流の整備例】

②整備直後（平成27年7月）

砂礫河原再生

掘削箇所

外来植物が繁茂

③令和元年の洪水後（令和元年11月）

砂礫河原再生

洪水により砂礫河原
がある程度再生

整備前

外来植物等が繁茂
し、河川敷の利用
が困難

千曲川の砂礫河原
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H21整備開始

自然再生計

画の目標 43
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H21整備開始

ハリエンジュ アレチウリ

（平成26年7月撮影）

H27年度
整備



千曲川の自然再生事業について（２/２） 事業説明資料

（航空写真：令和3年11月撮影）

【凡例】

○ 整備済

○ 整備中

○ 未整備（R5~R14整備予定）
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