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は�しゃめん�

☆本州中部より北と、北海道に分布しています。山地の岩の上
に生える、コケのように見えるシダ植物です。乾燥や寒さに
強い植物です。�
★ツメレンゲと同じようなところに、見ることが出来ます。姫
川の上流の、ウラジロガシ林によりなりたっている、むき出
しの岩の斜面には、同じ仲間のイワヒバも、わずかに生えて
います。�
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