
自転車は車道左側通行
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対象

14歳
以上

自転車歩道通行可の標識がある
歩道では、例外的に歩行者優先で
通行できます。

歩道通行は例外です。*
*

Keep Left
自転車に乗る
あなたへ

うわっ！
反対側から自転車が

やってきた！
どうしよう ! ?

自転車マークに
合わせて走れば、

歩行者にも自転車にも
ぶつからないので

安心です。

金沢自転車ネットワーク協議会
国土交通省、石川県、金沢市、石川県警察 ウラ面もしっかりチェック！

自転車はクルマの仲間
　ルールを守らないと相手をケガさせるだけじゃなく、
自分自身も危ないんだ。
自分だけじゃなく、
ケガさせた相手にも大切な人がいる。
誰かが悲しまないために、
「おもいやり」の気持ちで
ルールを守ろう。



自転車通行空間が
整備されています！

なぜ左側通行が安全なの？

金沢自転車ネットワーク協議会
国土交通省、石川県、金沢市、石川県警察

左側通行がなぜ安全か？　例を見てみましょう！

自転車ルール、ちゃんと守ってる？

左側通行すると、クルマから自転車が見つけやすい。

万が一の接触の際のダメージが少ない。

● 信号を守る
● 交差点での一時停止と安全確認
● 歩道は歩行者優先で車道寄りを徐行
● ブレーキのない自転車には乗らない
● 酒酔い運転は禁止
● 携帯電話を使用しながらの運転は禁止

● 二人乗り運転は禁止
● イヤホンを付け、 周りの音が
　 聞こえない状況での運転は禁止
● 夜間はライトを点灯
● 傘差し運転は禁止
● 並走は禁止

通学は毎日の
ことだから

とても安心です。

自転車の進む方向が一緒だから、
ぶつかりにくい。

なんで
逆走するの ! ? ごめんなさい！

逆走して
大変な事故に！

あ、自転車が
やってきた。

あ、クルマだ。

国土交通省　金沢河川国道事務所　調査第二課
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歩行者を気にせず
快適に走れます。

石川県内にも少しずつ自転車通
行空間が増えてきました。逆走
や並走はせずにルールを守って
通行しましょう。

郊外の道路でも
マークがあると

安心して走れます。

まちなかの
狭い道でもマークが

あるとクルマも
注意してくれます。

左側通行

右側通行


